
CURSO DE SANEAMENTO 
AUTÓNOMO

Xestión sostible das augas 
no medio rural



ESTRATEXIAS PARA A XESTIÓN SOSTIBLE NO AMBITO RURAL

XESTIÓN 
INTEGRAL  
DA AUGA

O ciclo integral da auga



ESTRATEXIAS PARA A XESTIÓN SOSTIBLE NO AMBITO RURAL

Obxectivos.
• Mellora das infraestruturas de abastecemento (SINAC). (CUA) 

(COXAPO).
• Mellora na prestación do servizo de abastecemento.
• Mellora nas infraestruturas de saneamento.

• Incluíndo as pluviais en tempo de choiva ( Redes separativas e SUDS).
• Potenciar a construción de sistemas “brandos” para depuración de augas residuais e uso de 

enerxías alternativas.
• Elaborar unha estratexia para o saneamento autónomo.
• Elaborar unhas directrices e criterios de deseño para sistemas de saneamento no medio rural.
• Establecer estándares de calidade de referencia.

• Mellora na prestación do servizo de saneamento.
• Establecemento de estándares e ordenanzas de vertidos. Obriga de cumprimento.
• Potenciar as solucións de saneamento dentro dunha economía de escala
• Establecemento de estratexias de vixilancia e control
• Potenciar a implantación de tratamentos complementarios para reutilización

• Accións para a mellora da cultura e xestión da auga.
• Educar , formar e sensibilizar
• Participación pública en proxectos.
• Crear a Mesa de saneamento no medio rural Galego

Lei reguladora das bases de réxime local. Art.26.1 obriga legal que teñen os municipios de prestar servizo 
de abastecemento
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SANEAMENTO NO MEDIO RURAL.
Factores que caracterizan a problemática do saneamento:

Factores físicos:
1. Rede hidrolóxica moi extensa, grande riqueza natural e variedade de usos.
2. Solos con pouca potencia (profundidade ata a rocha nai) con permeabilidade moi variable.
3. Abundantes masas de auga subterránea con niveis freáticos moi variables

Factores bióticos:
1. Abundancia de zonas protexidas con ecosistemas acuáticos de alto valor.
2. Riqueza piscícola.

Factores socioeconómicos
1. Elevada dispersión da poboación en núcleos con moi poucos habitantes.
2. Recesión na poboación no medio rural.
3. Moitos concellos, moi pequenos e con poucos recursos
4. Cultura da terra e da auga
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SANEAMENTO NO MEDIO RURAL.
Núcleos en función de rangos de poboación e poboación en núcleos de 
menos de 1.000 habitantes:
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Núcleos en función de rangos de poboación:
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SANEAMENTO NO MEDIO RURAL.
Núcleos en función de rangos de poboación:
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TIPOLOXÍAS DE SANEAMENTO.
Saneamento autónomo.
Vivenda illada con saneamento propio, normalmente fosa séptica e que  
tradicionalmente viñan usando os pozos negros. 

Saneamento colectivo.
Cunha problemática semellante a vivenda illada, pero dando servizo a 
varias vivendas. Da orde de 10 a 20 persoas.
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TIPOLOXÍA DE SANEAMENTO.
Saneamento asociado a un Núcleo.
Núcleo de poboación: Conxunto de mais de 10 edificacións ou 50 
habitantes,  formando vías urbanas (Rúas, prazas etc.), xunto con edificacións 
en diseminado. 
Implica unha rede de sumidoiros e un colector interceptor ata a depuradora. 

Saneamento de aglomeración Rural
Implica a varios núcleos con rede de sumidoiros e un colector interceptor de 
transporte a depuradora. Implica economía de escala no desenrolo da 
solución (Bombeos e optimización do punto de vertido)
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REDES UNITARIAS.

Vantaxes:
-Construción mais económica.
-Mantemento da rede mais sinxela polo efecto de limpeza das pluviais .
-Menor corrosión por sulfhídricos .

Inconveniente:
-Sobredimensionado hidráulico das depuradoras. 
-Aliviadoiros a río ou a mar. Tanques de tormentas.
-Contaminación ambiental.
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REDES SEPARATIVAS.

Vantaxes:

-Diámetros de colectores menores. Transportase unicamente o caudal de 
auga residual.
-A depuradora funciona con variación de carga e caudal mínima .
-O Volume de auga a tratar e mínimo.
-Resposta mais natural na hidroloxía da cunca si se combina con SUDS na 
xestión das pluviais.

Inconvenientes:

-Custe alto en xeral, implica un dobre sistema de xestión  RESIDUAIS + PLUVIAIS. 
-Maior control nas acometidas domiciliarias. Problemas de aportes de pluviais.
-Problemas por altas concentracións de contaminantes (SS, DQO,DBO)
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DIAGRAMA DE DECISIÓNS ESTUDOS PREVIOS
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Diagrama de decisións
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ESTUDO DO MEDIO

ESTUDO A DIFERENTE ESCALA EN 
FUNCIÓN DA COMPLEXIDADE DO 

PROXECTO

Urbanismo: PXOM, POL…
Conservación do Medio Natural

Patrimonio
Organismo de Cunca:

Plan hidrolóxico
Plan de saneamento
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